
Podcast
UN RECURSO PARA CONTAR HISTORIAS



¿Qué es un Podcast?

Un podcast es una publicación digital periódica en serie, ya sea en audio o en video, y que

normalmente se puede descargar de Internet asociado generalmente con la profesión del

periodismo o comunicación, pero por su valor, su uso ha trascendido a otras áreas como la

educación.

El podcast es un recurso para contar historias, su beneficio radica en que el contenido puede

ser descargado y escuchado a conveniencia del usuario, el horario ya no es limitante.



Cómo hacer un Podcast

La creación de un podcast tiene un proceso similar al de un video

educativo, cuenta con tres pasos clave: Preproducción, Producción y

Postproducción.

Preproducción: Es importante identificar el tema a tratar, realizar la

investigación correspondiente y desarrollar un guión del contenido que se

abordará. Planifícalo para una duración entre 20 y 30 minutos como

máximo.

Producción: En esta etapa se realiza la grabación del podcast, utiliza la

grabadora del celular o la computadora. Debes tener un software de

edición de audio que permita guardar en formato mp3. Audacity es

gratuito

Postproducción: Se escucha la grabación y se edita de ser necesario,

puedes colocar música de fondo o efectos de sonido para realizar un

audio con armonía.



Uso del Podcast en educación

Promueve el desarrollo de habilidades verbales y un primer paso para integrar las

TIC en el aula, creando de esta manera una experiencia de aprendizaje dinámica.

El Podcats educativo es en el fondo una actividad multidisciplinar que involucra

una gran cantidad de actores y de funciones.

Es un recurso didáctico que me permite crear: entrevistas, debates, clases, etc.

Pueden crear podcast: estudiantes de nivel inicial con ayuda de los

padres, primaria o secundaria.



Ventajas de su uso

• Es portátil.

• Se puede oír en cualquier momento

• Rompe el espacio y tiempo. Se lleva a donde uno quiera.

• Su información es diversa.

• Rompen directamente con la estructura más habitual de clase.



Ventajas como docente

Puedo crear mis podcast para abordar una temática que despierte el interés en 

los estudiantes.

Fomenta la creatividad del estudiante.

Desarrolla competencias digitales y habilidades orales en los estudiantes.

Los estudiantes pueden crear sus podcast y compartirlos a través de sus

teléfonos, computadora o Tablet.

Permite mejorar la lectura y también la escritura .



Desventajas de su uso

• Es menos inmediato que la radio.

• No sirve para dar noticias de última hora a tiempo.

• Lleva más tiempo elaborarlo, que publicar su información en un blog o en

cualquier página web.

• Los usuarios de Internet con un sistema de conexión de baja velocidad de

transferencia de datos, pueden tener dificultades al descargar los podcasts,

debido al peso de éstos.

• Comunicación unidireccional; los podcasts no están diseñados para una

dinámica de respuesta simultánea con el usuario.



Tutorial para crear Podcats

https://youtu.be/qToqbeZ4xqk

https://youtu.be/qToqbeZ4xqk


Algunos consejos útiles

• Uso de software para mezclar y editar sonido, el sugerido es (Audacity), de

distribución gratuita y fácil operación.

• No grabar la voz con Audacity sino con un teléfono y guardar como MP3.

• Uso de alguna de las App de Google Play para grabar la voz, una puede ser

(Grabadora de voz avanzada), es gratuita y de fácil operación.

• Tenemos que tener en cuenta que la configuración de grabación de la voz,

ésta debe ser en la máxima calidad comprimida en MP3: es decir 320kb

41000hz stereo unido. Para que la voz salga clara.

• Acceder a la página SoundClond, para descargar cortinas musicales sin

licencia de copyright.



Algunos Podcats

Podcast – Ciudadanía Digital  

Podcast – Red Social Tic Toc 

https://www.podomatic.com/podcasts/alebarria/episo

des/2020-04-20T08_28_09-07_00

https://www.podomatic.com/podcasts/alebarria/episod

es/2020-04-20T08_45_39-07_00

https://www.podomatic.com/podcasts/alebarria/episodes/2020-04-20T08_28_09-07_00
https://www.podomatic.com/podcasts/alebarria/episodes/2020-04-20T08_45_39-07_00


Sugerencias

• Pueden escuchar en EDUCACION.3.0 podcast con distintos contenidos para

luego proponer a los estudiantes usar el recurso.

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/los-mejores-podcasts-educativos/

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/los-mejores-podcasts-educativos/


Esperamos que sea de utilidad


